
～若年性認知症本人交流会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のミーティングでは、おれんじサロン参加メンバーが応募した『京都府認知症応援大使』への思いについて

語り合いました。 

「認知症と診断されたときはショックだった。それまでは好きな仕事一心だった・・・。人生いろいろあるけれど、前

向きにやっていくしかない！」 

「同じような思いの方に自身の経験を伝えたい‼」「がんばって、人前でも話せるようになりたい」などなど 

熱く語られていました。 

 
 

 

 

【お問い合わせ】 京都市長寿すこやかセンター 電話（０７５）３５４－８７４１ 

 

 

次回は１２月１４日(水)午後２時００分～開催 

参加希望の方は下記までご連絡ください 

【FacebookページのQRコード】 

令和４年度 

  記念撮影のときだけは、マスクをはずして 

ハイ！チーズ✌ 

 
そのままの言葉で十分思いは

伝わりますよ！！ 

 

自分の体験を聞いて

もらえる機会があれ

ば参加したい！  

皆さんのようにき

ちんと話せない

ので、がんばって

話せるようになり

たい！ 

 

 

人生いろいろ♪ 前向きにやっていくしかない！ 

 


