
～若年性認知症本人交流会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ヵ月半ぶり、また久々の会場参集での開催となりました。 

久々に集まった仲間で、今年度のおれんじサロンひと・まちで、「やってみよう！」と思うことについて話し合い

ました。 

 

 
 

 

 

【お問い合わせ】 京都市長寿すこやかセンター 電話（０７５）３５４－８７４１ 

 

 

次回は５月１１日(水)午後２時００分～開催 

参加希望の方は下記までご連絡ください 

【Facebook ページの QR コード】 

令和４年度 

 

 
家族のために、自分のための

料理教室をしよう！ 

 
気ままにプチ旅（たび）

がしたいね！ 

 
 おれんじサロンのみんなで作ったフォトブックを

広く知ってもらうためにイベント等で配ろう！ 
 

出張型おれんじ

サロンで、みんな

に会いに行こう！ 

 

 

当事者発信の方法のひとつのアイテムとして 「フォトブック」 を

発行しました。下記からもご覧いただけます。 

http://sukoyaka.hitomachi-kyoto.jp/pdf/activity_photobook.pdf 

ひとりでは不安があることでも、仲間の協力があれば、きっとできる！ 
 


