
～若年性認知症本人交流会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回は、前回から１カ月半ぶりのサロンでした。 

緊急事態宣言下での開催でしたので、時間を短

縮して開催することになりました。このような状況

下でも、新規の参加者がありました。 

改めて、認知症の人や家族が集える場が必

要であると感じました。 

 

次回２月１０日(水)午後２時００分～３時３０分 

参加希望の方は下記までご連絡ください 

【お問い合わせ】 京都市長寿すこやかセンター  電話（０７５）３５４－８７４１ 

 

家族以外の人と話ができてスッキリ！ 

 
一日も早くコロナが収束す

ることを願っています・・・ 

運動不足をすこやか体操と卓球でスッキリ！ 

 

 

 

 


