
～若年性認知症本人交流会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、前半は沖
縄三線によるミニ演奏
会を楽しみ、後半は卓
球等をして体を動かし
ました。 

 

ポカポカ天気で、 
近くのカフェにお茶をしに 
行きました♪ 

 

 

 

 

来月は、１１月１１日(水)・２５日(水)午後２時００分～３時３０分 

参加希望の方は下記までご連絡ください 

【お問い合わせ】 京都市長寿すこやかセンター  電話（０７５）３５４－８７４１ 

 

ああああああああ 
カフェから高瀬川がみえて、

景色がいいね～ 

 ほっこりするね～ 

 

テーブルバレー 卓球ダブルス 

「島人ぬ宝」「安里屋ユン

タ」「すべての人の心に花

を」等を演奏していただき

ました。 


